HHX / EUX

Udlandsophold

OPU



LAURITS LYNGE JOHANSEN
OPU-trainee hos Moébel Wikinger i Klipphausen - Dresden

Jeg valgte et OPU-ophold i Tyskland, fordi det gav mig muligheden for at kombinere
at rejse og at arbejde. Jeg havde stor lyst til at preve noget helt nyt og anderledes,
som OPU gav mig muligheden for, og derfor valgte jeg at kaste mig ud i det.

Jeg star blandt andet for kommunikationen med vores leveranderer, hvor jeg indhen-
ter de aktuelle priser samt udvalg af fx laeder til vores sofaer. Jeg har ogsa ansvaret
for vores kundeservice, hovedsageligt reklamationer, hvor jeg skal veere bindeleddet
mellem kunden og leveranderen.

NANNA STROM PEDERSEN
OPU-trainee hos Swoop i Dublin

Jeg har pa en eller anden made altid vidst, at jeg gerne ville til udlandet, efter jeg var
feerdig pa HHX - jeg havde dog troet, at det ville vaere den traditionelle sabbatarsrejse.
Men da jeg herte om OPU, sa jeg en kaeempe mulighed i at fa relevant arbejdserfaring
samtidig med at opleve en anden kultur.

Jeg har i Swoop faet rigtig meget ansvar under opsyn. Jeg skulle hjeelpe med at op-
retholde kontakt med revisorer og endte med at veere de mindre revisorers forste
"point of contact” i Swoop. Derudover stod en kollega og jeg for bevillingsprocesserne
og var med til at optimere disse igennem aret.

Lees hele interviewet med Laurits og Nanna pa www.oputrainee.dk




TIL UDLANDET
EFTER HHX/EUX

Dremmer du om at bo og arbejde i udlandet? Vil
du udvikle dine sprogfaerdigheder? Har du mod
pa nye udfordringer i en anden kultur?

Efter HHX eller EUX Business har du mulighed for at komme til
udlandet pa et OPU-ophold.

OPU star for opleering i udlandet og er et udlandsophold, hvor du
arbejder som trainee i en udenlandsk virksomhed og samtidig
felger nogle danske skolemoduler.



EFTERTRAGTEDE
INTERNATIONALE
KOMPETENCER

Et OPU-ophold giver dig noget ekstra, som du ikke kan erfare
herhjemme. Du far udvidet din horisont og far en reekke kompe-
tencer, som du vil kunne bruge i dit videre karriereforleb:

* Du forbedrer dine sprogkundskaber

- Du far international erhvervserfaring
* Du lzerer at bega dig i en anden kultur
* Du udvikler din selvstaendighed

Mange virksomheder er internationalt orienterede og eftersperger
medarbejdere med internationale kompetencer, som har prevet at
bo og klare sig selv i udlandet.

Et OPU-ophold kan derfor vaere en god start pa din karriere og
kan vaere med til at give dig et forspring i konkurrencen om de
mest eftertragtede job, nar du er faerdiguddannet.

Udover at du vender hjem med faglige og personlige kompeten-
cer, vil din rygsaek ogsé veere fyldt med minder og oplevelser for
livet.

LAURITS LYNGE JOHANSEN

OPU-trainee hos Mobel Wikinger i
Klipphausen - Dresden




NANNA STROM PEDERSEN
OPU-trainee hos Swoop i Dublin

HIJZALPTILAT
KOMME AFSTED

Skolen samarbejder med OPU-Sekretariatet, som har kontakt til
en reekke virksomheder i udvalgte lande, hvor du kan sege om
at komme pa& OPU-ophold. Opholdet varer 1 ar og starter efter
sommerferien, typisk den 1. august. Du far hjaelp til ansegning og
undervejs i forlebet.

Du har ogsa mulighed for selv at finde en virksomhed i udlandet,
som gerne vil have dig som trainee. Skolen og OPU-Sekretariatet
er behjzelpelige med at godkende opholdet, hvis du selv finder en
virksomhed.

Et OPU-ophold kan foregé overalt i verden med undtagelse af de
lande, som Udenrigsministeriet fraradder rejser til af sikkerheds-
maessige arsager. De enkelte landes visumregler er dog afgeren-
de for, hvor du kan rejse hen.

OKONOMI

Du far len af virksomheden under dit OPU-ophold. Typisk ligger
den under danske lenninger, sa du skal ikke vaelge et OPU-ophold
i udlandet for pengenes skyld. Du skal se det som en mulighed
for at fa international erhvervserfaring og en oplevelse for livet.

Ud over len fra virksomheden kan du f& ekonomisk stette til en
raeekke udgifter fra Arbejdsgivernes Uddannelsesbidrag (AUB) i
Danmark. De giver tilskud til bl.a. flytning til udlandet, indskud i
lejlighed, husleje og flytning tilbage til Danmark ved opholdets
afslutning.



FORLOBET

I lebet af HHX/EUX vil skolens OPU-koordinator orientere om mu-
ligheden for at komme pa& OPU-ophold. | starten af HHX 3. ar eller
studiearet pa EUX skal du tilmelde dig.

Du herer om OPU pa skolen

Du tilmelder dig hos OPU-koordinatoren i starten
af 3. ar pa HHX eller studiearet pa EUX

Du kommer til en optagelsessamtale
hos OPU-Sekretariatet

Du skriver med hjzelp fra OPU-koordinatoren
en ansegning pa tysk eller engelsk

Du har jobsamtale med virksomheder i udlandet
Du modtager jobtilbud fra en virksomhed

Du starter som trainee efter sommerferien
omkring den 1. august




FAKTA OG MERE
INFORMATION

OPU star for oplzering i udlandet og er et dansk mobili-
tetsprogram, hvor man kan tage en hel eller en del af en
dansk erhvervsuddannelse i udlandet med international
opleering.

En raekke handelsgymnasier og handelsskoler i Danmark
samarbejder med OPU-Sekretariatet i Silkeborg om at fin-
de oplaeringspladser i udlandet og hjeelpe elever med at
komme af sted.

Vil du here mere om dine muligheder for at komme pa
OPU-ophold, skal du kontakte OPU-koordinatoren pa din
skole.

LZAS MERE PA

www.oputrainee.dk
OPU-Sekretariatet - her kan du bl.a. finde en oversigt over
OPU-koordinatorer pa skolerne i samarbejdet.

www.borger.dk/aub
Arbejdsgivernes Uddannelsesbidrag - tilskud ved oplee-
ring i udlandet
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